ADMIRAAL

Text: Joop Admiraal; Regisseurt jan Ritsema; Ausstattung: Maria van der

Woude; Technik: Charles Kersten; Tom van Gilpen; Ubersetzung: Monika
The; Fotos: Maria van der Woude; Charlot Wissing; Els van der Kooi; Menno
Landstra; Produktion: Het Werkteater; Entwurf Druck: Menno Landstra.



Kino

DIE VORBEREITUNG

Genauso wie in ‘Mutter’
(Joop nannte es immer ‘Du
bist’), wo Joop seine Mutter
fast ununterbrochen mit Lec-
kerneien verwohnt, stopfte er
mich voll. Es schmeckte im-
mer wunderbar, ein sehr an-
genehmer Freundesdienst:
Du hilfst mir bei meinem
Theaterstiick und ich koche
fiir dich. Erst im nachhinein
wurde uns klar, welch groflen
Einflufl das Essen auf den
personlichen und ruhigen Stil
des Stiicks gehabt hat. Dieser
Freundesdienst unterstrich
zu Beginn jeder Probe, dafd
wir motiviert waren. Es ent-
hob uns auch des peinlichen
und schwierigen Anfangs.
Das gemeinsame Essen war
wie ein Warmlaufen, ein na-
turliches Bediirfnis, nichtnur
fiir den Magen, auch fir die
Arbeit.

Die Zeit, die wir uns fiir das
Essen nahmen, haben wir uns
auch fir die Proben genom-
men. Wir gdénnten einander
lange Perioden, in denen wir

Wir probten immer abends und nachts bei
Joop zu Hause. Acht Monate lang, zwei oder
drei Malin der Woche. Kurze Unterbrechun-
gen waren die Sommer-Gastspielreise des
Werkteaters durch die BRD und die Arbeit
an Gedichten, die Joop ‘vor der Koénigin auf-
sagen mufite’. Ich kam um halb sieben aus
dem Theater-Buchladen oder der Schauspiel-
schule. Joop hatte dann gekocht. Wir afien
ausgiebig bis neun, halb zehn. Wir sprachen
iiber das Leben, die Liebe, diesen Tag, den
Tod und das Stiick; dariuiber, wie schwierig
es ist und wie schén manchmal. Dann gingen
wir von der Wohnkiiche ins Zimmer. Dasteht
Joops viel zu grofies Bett auf einem riesigen,
zwei Stufen hohen Podest — das war unsere
Probebuhne. Bis ein, zwei Uhr nachts plagten
wir uns mit einer Szene herum, gegen drei
Uhr gingen wir mit Kino Gassi. Bei meinem
Auto oder Fahrrad sprachen wir einander
Mut zu. ‘Glaubst du noch daran?’ fragte Joop
dann. ‘Naturlich’, sagte ich, ‘wir werden et-
was ganz Besonderes machen.’

Marlies, ‘Hallo Medemens’

Jan Ritsema und Joop Admiraal

von einander auch diese un-
produktiven Wochen ertra-
gen konnten, ohne aneinan-
der zu zweifeln. Auch ohne
in Panik zu geraten und mit

kaum vorankamen. Manch- billigen Einfillen, Ideen und

mal konnte Joop ein paar Wo-
chen lang seine Mutter nicht
spielen, und ich wufite nicht,
wie ich ihm weiterhelfen soll-
te. Wir traten auf der Stelle.
Dann bat ich Joop zum Beis-
piel, eine Szene noch einmal
und zwar mit extremer Auf-
merksamkeit fiir eine der bei-
den Rollen zu spielen. Das ei-
ne Mal erwies sich das als pro-
bates Mittel, das andere Mal
mifilang es. Manchmal spielte
ich eine Szene, um Joop zu
zeigen, wie schén sie sein
kénnte. Aber dann kriegteich
sie auch nicht hin, und wenn
sie mir doch glickte, wurde
Joop nur noch mutloser. Um
in solchen Perioden bei der
Stange zu bleiben, machten
wir aus, dafd wir ja nicht zu
spielen, sondern nur zu sagen
brauchten, was ‘Joop oder
Mutter’ eventuell sagen
kénnten.

Ich betrachte es als eine der
positivisten Seiten des Ent-
stehungsprozesses, daf wir

Handlungen Fortschritte zu
simulieren, um die peinliche
Konfrontation mit dem ge-
genseitigen Unvermodgen zu
vertuschen. Eins wufiten wir,
wir wollten eine ehrliche Ge-
schichte auf eine ehrliche Art
erzdahlen. ' Also  blieb  uns
nichts anderes iibrig, als ehr-
lich zueinander zu sein. Fingt
man erstmal mit einem Gim-
mick — wie gut er auch sein
mag — an, so hat das Konse-
quenzen fir alle weiteren
Einfille, es bestimmt unbe-
merkt den Stil des Stiickes.
Wir  suchten nach einer
schlichteren, fast peinlichen
Anwesenheit in der Weise,
auf die Joop das Stiick spielen
wiirde. Aufler zwei Rollen,
die einer Mutter und die eines
Sohns, die gut gespielt wer-
den mufiten, mufite Joop auch
als Person iduflerst spiirbar
bleiben, dadurch konnte die
Vorstellung eine aktuelle
Spannung bekommen. Ich
nannte es: ‘Theater mit der



Spannung und der Sensation
eines Trapezakts hoch oben
unter der Zirkuskuppel.’
Die Frage, wie personlich
wir sein kénnten, ohne pein-

lich zu wirken, beschiftigte

uns fortwihrend. Eine per-
sonliche Situation oder
Handlung kann durch die
Form, die man ihr gibt, ihre
Peinlichkeit verlieren. Zuviel
Form, kann jedoch eben die-
sen Funken Spannung weg-
nehmen, der notwendig ist.
Das war das Wesentliche, da-
rauf mufite unsere Arbeit hin
auslaufen. Wie essentiell per-
sonlich wagte Joop zu sein
und auf welche Weise konn-
ten wir dem Stiick eben das
bilchen Form geben, die es
nicht schwiilstig machte. Sehr
oft sagten wir zueinander:
Wir missen weit gehen, aber
es mufd fiir den Zuschauer er-
triaglich bleiben.

Als wir anfingen, sah es so
aus, als hitten wir nicht viel
Material. Joop sollte mir die
ersten funf Minuten vorspie-

Coby, ‘Waldeslust’

len. Daraus wurde eine fast
halbstiindige Szene. Sie en-
thielt Momente, die wir nie
mehr verindert haben, andere
wurden stark gekiirzt oder
gestrichen. Die ersten “funf’
Minuten waren eine solide
Basis. Wihrend des Probens
fielen Joop neue Situationen
oder Bemerkungen seiner
Mutter ein. Oder besser ge-
sagt, im Laufe der Zeit, peu a
peu wagte Joop es, mehr In-
formationen preiszugeben.
Wir haben nichts ‘dazuphan-
tasiert’, alles, was in dem
Stiick geschieht oder gesagt
wird, entspricht der Wahr-
heit. Allerdings brachten wir
die Wirklichkeit oft zuriick
auf ihren simpelsten Kern.

Ich versuchte manchmal, ei-
ne Konfrontation zwischen
Joop und Mutter zugespitzter
verlaufen =zu lassen als in
Wirklichkeit. Joop war selten
damit einverstanden (‘So ist
Mutter nie’), aber er hatte
Verstandnis fir mein Bedurf-
nis nach Theatralitit und gab
der Improvisation einen sub-
tileren und pointierteren
Verlauf. Dadurch entstand im
Rhythmus der Vorstellung

ein Tempowechsel, ein tiber-
raschender Effekt.

Wir probierten alle Vorschla-
ge, die Joop oderich machten,
aus, auch wenn der andere im
ersten Moment nicht uber-
zeugt davon war. Joop fand
oft, dafd ich zuviel ‘Kunst’ da-
raus machen wollte. Ich hin-
gegen fand, dafl Joop manch-
mal vergafl, dafl die nackte
Realitit in einer Vorstellung
einer gewissen Verzerrung
bedarf. Trotz allem wurden
meine Vorschlige, einen Dia-
log eine Idee lauter zu spre-
chen, eine Handlung eine
Idee langsamer auszufithren
oder die wirkliche Zeit mit
der Theaterzeit zu variieren,
alle durchprobiert. Oft er-
reichten wir am selben Abend
keine Ubereinstimmung.

Ein paar Abende spiter war
auf der Basis unseres gemein-
schaftlichen Erbes auf einmal
die Form da, die uns mit Zuf-
riedenheit erfiillte. Auf diese
Weise wurden die Improvisa-
tionen immer akzentuierter

Szene dann zum erstenmal
geprobt.

Der private Charakter die-
ser Ego-Geschichte ist eine
immerwihrende, nie ausge-
sprochene Sorge fiir mich ge-
wesen. Joop wufite nicht, wie
weit er gehen konnte, ohne
seine Mutter zu mifbrau-
chen; und ich wufdte nicht,
wie weit ich mit dieser Art
Theater gehen konnte, die
manchmal sehr viel von einer
Therapie hatte. Das hat mit
meinem Selbstrespekt zu tun.
Ich wollte weder, dafl Leute
sagen wiurden, ich hitte Joop
zu meinem Privatvergniigen
gebraucht — noch umgekehrt.
Wir waren uns beide dieses
Problems bewufit und konn-
ten es nur meistern in der fes-
ten -Uberzeugung, dafl wir
Theater machten. Wir woll-
ten ehrliche Szenen prisen-
tieren. Und doch fragte Joop
sich oft, ob er nicht zu weit
ginge, aber sein Spiel hat so
viel Integritat und Sachver-
stand, dafl persdénliche Ge-

“Zus of Zo’

und die musikalische Sequenz
der Dialoge immer abwechs-
lungsreicher.

Die Starke der Improvisation
hing auch davon ab, in wel-
chem Mafle Joop seine Intimi-
titen zu zeigen wagte. Das ist
fur ihn gewifd nicht leicht ge-
wesen. Wenn ich nach einem
miesen Tag mit schlechter
Laune ankam und gleich auf
der Treppe fragte, ob ihm die
Lésung fir ein Problem vom
vorigen Mal eingefallen sei,
und wenn es mir nicht gelang,
diese Stimmung zu verbes-
sern, konnten wir eine sinn-
volle Probe vergessen. Mein
kithles Erscheinen wurde mit
einer kithlen Probe belohnt.
Anders war es, wenn wir beim
Essen iiber Angst und das Le-
ben gesprochen hatten. Er-
zahlte ich beispielsweise von
meiner Mutter, die starb als
ich vier war, gab es Joop Fli-
gel. An solchen Abenden
traute er sich, neue Vorsch-
lage fir das Stuck zu machen,
die er eigentlich fir viel zu
privat hielt. Es ging mir fast
nie zu weit, aber ich uiberlief)
Joop die Entscheidung. Ein
paar Abende spater wurde die

Van Beusekom, ‘Abendrot’

fihle eine artikulierte Form
bekammen.

Es gab einen Moment, da
war die Grenze meines Selb-
strespekt erreicht. Und zwar,
als Joop vorschlug, zu einem
ziemlich spiten Zeitpunkt,
seinen Hund ‘Kino’ mitspie-
len zu lassen. Das fand ich
fast zu weichlich. So wie alle
Vorschlige wurde auch dieser
ausprobiert. Da wir ja zu
Hause probten, hatte Kino al-

. len Proben beigewohnt. Erist

ein ruhiger, ungehorsamer
Hund. Gleich bei der ersten
Probe spielte er seine Rolle
perfekt. Nur ein Augenzwin-
kern oder eine kleine Bewe-
gung, ohne seine Anwesen-
heit zu betonen, aber doch
stets mit dem Risiko, dafd er
etwas Unerwartetes tun
koéonnte. Dieser unsichere
Faktor gibt der Vorstellung
eine Spannung, die Joop an-
genehm findet. Kino kennt
den Text, hat ihn hundertmal
gehdrt und liebt ihn.

Zum Glick ist er nicht der
einzige.

Jan Ritsema



JOOP ADMIRAAL, SCHAUSPIELER

Genau 25 Jahre nach seinen ersten
Unterrichtsstunden an der Thea-
terschule in Amsterdam, empfing
Joop Admiraal die hochste nieder-
landische Unterschiedung far
Schauspieler, den Louis d’Or.

Im Jurybericht stand u.a.: ‘Joop
Admiraal hat (...)Wirklichkeit zu
Kunst gemacht.’

Nach Schulabschluff im jahre 1959 wurde
ihm schon sofort eine Hauptrolle angeboten
bei der wichtigsten niederlandischen Theater-
gesellschaft ‘DeNederlandse Comedie’ die da-
mals im Amsterdamer Stadsschouwburg resi-
dierte. Seine Rollein ‘Schau Heimwairts Engel’
war ein sehr erfolgreiches Debiut. Kritiker,
Kollegen, Regisseure und alle, die mit dem
Theater verbunden waren sprachen damals
von einem bemerkenswerten Talent, einem
neuen Star. In ‘Du bist meine Mutter’ spricht
die Mutter denn auch noch tiber diese Periode
als die wichtigste in der Karriere ihres Sohnes.
Aber Joop wollte mehr.

Im Jahre 1960/1961 zog er mit dem bekann-
ten niederlindischen Kabaretier/Schauspieler
Ramses Shaffy (nach dem das Shaffy-theater
in Amsterdam genannt wurde) nach Rom, ‘um
beriithmt zu werden.’

Die beiden haben es aber nicht weiter geschaft
als zum Hindeschiitteln mit der Loren und
mit de Sicca.

Heimgekehrt spielte er in seinem ersten Film
‘Big City Blues’ von v.d. Linden, der in Berlin
einen Biren gewann. Joop schloss sich 1962
einer Gruppe von ‘Theatermachern’ an, die
nach einen neuen Publikum und neuen Thea-
terformen suchten: Toneelgroep Studio. Er
spielte dort Stiicke von Genet, Bo6ll und Gel-
ber. Trotz der Moglichkeiten bei den reno-
mierten Theatern zu arbeiten suchte er nach
neuen Wegen, anderen Formen. Eben deshalb
schloss er sich einige Jahre spiter einer neuen
Gruppe:; Centrum, an, wo er u.a. in Gerettet
von Bond und in ‘Yvonne’ von Gombrowicz
spielte.

Peter Zadek fragte ihn 1965 als Gastspieler
in einer von ihm inszenierten Auffuhrung von
‘Frihlingserwachen’ in Den Haag. Zadek lud

Joop danach ein nach Deutschland zu kom-
men, aber er machte stattdessen eine Studien-
reise nach Amerika, wo er u.a. Vorfithrungen
im Actors-studio beiwohnte.

Im Jahre 1972 trat er dem damals schon 2 Jahre
bestehenden Werkteater bei.

Het Werkteater ist ein Kollektiv von Schaus-
pielern. Die meisten Mitglieder waren vorher
bei konventionellen Bithnen beschaftigt. Sie
schlossen sich zusammen in dem Bestreben,
eine neue Theaterform zu schaffen, eine direk-
tere Beziehung zum Publikum. Die niederlin-
dische Regierung subventioniert das Werktea-
ter. Bisher hat das Kollektiv alle Stiicke, die
gespielt wurden selbst geschrieben. Die Grup-
pe greift persdnliche und allgemeine Probleme
auf, so wie das Leben in psychiatrischen Kli-
niken, Altersheimen, Probleme des Strafvoll-
zugs, Hilfe fiir Krebskranke und die Integra-
tion von Behinderten. Improvisationen schaf-
fen eine Stick- und Spielbasis, die dann von
Vorstellung zu Vorstellung weiter-entwickelt
wird. Neben solche Projekten, die im Winter
in einer ehemaligen Textilfabrik am Kattegat
in Amsterdam realisiert werden, macht die
Gruppe im Sommer Strassentheater,

In einem Zelt werden heitere, volkstiimliche
Stiicke iiber geselschaftliche Probleme ge-
spielt.

Fiinf Stiicke wurden bisher vom Werkteater

in deutscher Sprache in der BRD gespielt:
fAbendrot’ (1975) ‘Wie der Tod’ (1979) ‘Wal-
deslust’ (1981) Joan Crawfort (1985) und ‘Du
bist meine Mutter”’.
Die schon eindrucksvolle Liste von Preisen,
die Het Werkteater in Laufe der Zeit zusam-
mengebracht hat, wurde von Joop Admiraal
mit dem Louis d’Or, dem Wilhelmina Lipke-
preis und den Grimmepreis fiir den deutschen
Fernsehfilm erganzt.

Wo Joop sich jetzt entschlossen hat Flet
Werkteater zu verlassen und mit Jan Ritsema
(Regisseur von ‘Du bist meine Mutter’ und
auch von u.a. ‘Adio’ welches Stiick wiahrend
dem Miinchener Theaterfestival viel erfolg
hatte) etwas neues anfingt, setzen wir alle
denn auch Vertrauen in diesen neuen Schritt
in seiner fesselnden Karriere.

Theatre Work Holland Peter Ultee

Vorliufige tournee-uibersicht ‘Du bist meine Mutter’

2.Dezember 1985 Brussel Goethe-Institut
8. Dezember 1985 Koln Bithnen der Stadt Kéln
20. Dezember 1985 Salzburg Fernsehstudio
15. bis 30. Dezember 1985 Salzburg Elisabethbiihne
9. bis 26. Januar 1986 Wien Szene Wien
3.bis 15. Februar 1986 Berlin Grips-Theater
19. bis 23. Februar 1986 Miinchen Alabama-Halle
6.bis 8. Mirz 1986 Hannover Theater im Kiinstlerhaus
10. bis 23. Mirz 1986 Hamburg Malersaal IT
7.b1s20. April1986 Stuttgart Theaterhaus

Beim Fertigstellen dieses Programmheftes waren die Terminen far u.a. Luzern, Basel, Bonn, Bern,
Zirich, Karlsruhe und Freiburg noch nicht bekannt.

Tournee Produktion: Theatre Work Holland Keizersgracht 262 1016 EV Amsterdam (0)20-256435



